
日 月 火 水 木 金 土
令和７年 元日 2 3

休館 休館 休館

4 5 6 7 8 9 10
【バレースクール】

15:00～17:00A面(中学1,2年生)

17:00～19:00B面(小学生)

【バレーサークル】

17:00～19:00A面(中学3年生～)

【Team JSCC】練習
15～17:00B面(中学1年女子)

【Team JSCC】練習

15～18:00B面(中学1年

女子)

【Team JSCC】練習

15～18:00B面(中学1年

女子)

予約なし

11 12　成人の日 13 14 15 16 17

予約なし

【Team JSCC】練習

17～18:00B面(中学1年

女子)

【Team JSCC】練習

15～17:00B面(中学1年

女子)

【JSCC-BOYS】

15～17:00A面(中学1,2

年男子)

【バレーサークル】

17:00～19:00A面(中学3年生～)

【バレースクール】

17:00～19:00B面(小学生)

【Team JSCC】練習

13～16:00A面(中学1年女子)

18 19 20 21 22 23 24
【JN地域クラブバドミントン】

9:00～12:00A面

【JN地域部活動クラブバレー】

9:00～12:00B面(JN会員男子)

【バレーサークル】

17:00～19:00全面(中学3年生～)

【バレースクール】

13:00～15:00B面(小学生)

15:00～17:00全面(中学1,2年生)

【Team JSCC】練習

15～17:00B面(中学1年

女子)

【JSCC-BOYS】

15～17:00A面(中学1,2

年男子)

1 【Team JSCC】練習

15～17:00B面(中学1年

女子)

【JSCC-BOYS】

15～17:00A面(中学1,2

年男子)

【バレーサークル】

17:00～19:00A面(中学3年生～)

【バレースクール】

17:00～19:00B面(小学生)

【Team JSCC】練習

13～16:00A面(中学1年女子)

25 26 27 28 29 30 31
【バレーサークル】

17:00～19:00全面(中学3年生～)

【バレースクール】

13:00～15:00B面(小学生)

15:00～17:00全面(中学1,2年生)

※2026年1月8日15時現在のものです。当日に右記ＵＲＬ→で確認をお願いします。　http://npo-upopo.jp

2026年1月
NPO法人UPOPO 十王スポーツ文化クラブ(JSCC)

バレーボールサークル・スクール予定


